
アメリカ旅行に必要な持ち物リスト

手持ちカバン（機内用・持ち運び用） スーツケース（キャリーケース）

貴重品

パスポート

ビザ（ESTA）

航空券（チケット）

現地の通貨

クレジットカード

小銭入れ

電子機器

スマホ（携帯電話） 延長コード

充電器・電源コード

モバイルバッテリー

日用品・便利グッズ

ポケットティッシュ コンタクト・眼鏡

ハンカチ 生理用品

常備薬 化粧水

コード付きイヤホン 非常食

耳栓 歯ブラシ

アイマスク S字フック

持ち運び用の軽量バッグ

折り畳み傘

サングラス

衣類

下着

防寒具

私服

寝巻

水着・ビーチサンダル

事前に準備しておくべきもの
現地の緊急電話番号
の控え

現地の緊急電話番号や最寄りの病院・警察署の場所を控えておくことで、迅速な対応が
可能となります。

保険証書
旅行保険証書や連絡先を携帯し、急な医療事態にも安心して対応できるようにします。

緊急連絡先の共有・確
認

緊急時や予期せぬ事態に備えて、家族や友人に緊急時の連絡先の共有・確認をしておき
ましょう。

現地との連絡手段の確
認

現地での電話やインターネットの状況を確認し、万が一の際にも連絡手段が確保されてい
るか確認します。

アメリカSIM

通話・通信料金を気にせず、快適に携帯電話を使うために、渡米前からの準備が大切で
す。
ハナセルでは、アメリカでの滞在期間によりSIM・eSIMをご用意しております。
詳しくは下記QRコード
もしくはHanaCell公式サイト（https://www.hanacell.com/）へ。

アメリカ携帯サービスのハナセル


